ESTIMULACION
COGNITIVA

taller de memoria

Octubre - Junio Ventajas

Viernes (10:00 a 11.30 y 11:30
a 13:00)

Evita la aparicion temprana

de deterioro cognitivo

Martes (por la tarde, Ocupa tu tiempo libre

PEMEIERTES CLE CETIMTIED Fomenta la participacion

horario) social

*Minimo 4 personas por taller. :
Entrena todas las funciones

cognitivas

Impartido por: —
Angis Garcia 5o€/Mme
Alvarez

Formacion sobre rehabilitacién fisica y cognitiva. [}\
Actualmente ejerciendo, llevando a cabo sesiones Contacto

de estimulacién cognitiva tanto de manera grupal .
como individual en materia de rehabilitacion y 619 025 758 (|Sabe| GarCla)

prevencion.

C/ Uria, 34

Ab

—

montealegre



